Estatutos da ANEPES

1)

2)

3)
4)

Estatutos da Associacdo Nacional de Enfermeiros

Promotores do Envelhecimento Saudavel ANEPES

CAPITULO |

Principios gerais

ARTIGO 1.°

Denominacdo, ambito e sede

A Associacdo de Enfermeiros, adiante designada, ANEPES é a instituicdo representativa de
enfermeiros da &rea de cuidados geriatricos e gerontoldgicos;

A Associacdo de Enfermeiros é uma pessoa colectiva, de direito publico administrativo sem fins
lucrativos, dotada de autonomia estatutéria, administrativa, financeira, patrimonial e cultural;

A Associacdo de Enfermeiros é constituida por tempo indeterminado;

A ANEPES é uma associacéo de &mbito nacional com sede legal situada na Rua Volta das Calcadas,

n° 99, r/ch, frente, freguesia de Santa Clara, deste concelho.

ARTIGO 2.°

Principios fundamentais

A Associagao presidem, entre outros, os seguintes principios:

1)

2)

3)

Democraticidade — todos os membros da ANEPES tém o direito de participar na vida associativa,
incluindo o de eleger e serem eleitos para oS corpos sociais e serem nomeados para cargos
associativos;

Independéncia — implica a ndo submissdo da ANEPES a partidos politicos, organizagdes estatais,
religiosas ou a quaisquer outras organizacbes que, pelo seu cardcter, impliquem perda de
independéncia dos membros ou dos seus 6rgados representativos;

Autonomia — A ANEPES goza de autonomia na elaboracdo dos respectivos estatutos e demais
normas internas, na eleicdo dos drgdos dirigentes, na gestdo e administracdo do respectivo

patrimdnio e na elaboracdo dos planos de actividades e orgamentos.
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2)
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ARTIGO 3.°

Finalidades

Estabelecer a ligagdo dos seus membros a realidade socio-econdmica e politica do pais;

Fomentar e contribuir para a formagdo socio-cultural e cientifica dos seus assciados, através dos
meios que entender como adequados;

Colaborar com organiza¢Bes nacionais ou estrangeiras de caréacter profissional ou outras cujos

principios ndo contrariem 0s presentes estatutos.

ARTIGO 4.°
Objecto

A associagdo tem por objecto:

1)
2)
3)
4)

1)

2)
3)

Representar Associados, 0s seus direitos e interesses;

Promover relac@es entre as diversas instituicdes de satde puablicas e privadas;

Incentivar o associativismo profissional entre os Enfermeiros;

Criar espacos de divulgacdo sobre necessidades em cuidados, praticas de enfermagem, ganhos em

salde e melhoria da qualidade assistencial geriatrico e gerontoldgico, a pessoa familia e comunidade.

ARTIGO 5.°
Sigla/Simbolo

A sigla pela qual é representada a Associacdo é a seguinte: ANEPES, tendo esta o significado de
Associagdo Nacional de Enfermeiros Promotores de um Envelhecimento Saudavel;
Do simbolo fazem parte: cor branca, lamparina, enfermeiro, idoso e familia;

O simbolo da ANEPES segue em anexo.
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CAPITULO 11

Funcionamento

ARTIGO 6.°

Associados

1) S&o associados da ANEPES todas as pessoas, individuais ou colectivas, que se inscrevam na

mesma;

2) A ANEPES tem cinco tipos de associados:

a. Tipo1- Os Enfermeiros;

b. Tipo 2 - Estudantes de Enfermagem;

c. Tipo 3 - Estudantes de outras areas da saude e outros profissionais de salde;
d. Tipo 4 — Pessoas e idosas e cuidadores informais de pessoas idosas;

e. Tipo 5 - Associados honorarios;

3) No que diz respeito aos associados Tipo dois, trés e quatro a Direccdo tem o dever de elaborar um
plano de actividades e orcamento especifico para os mesmos, sendo colocado em vigor ap6s
aprovacao da AG;

4)  Os associados honorérios séo todas as personalidades de reconhecido mérito com conhecimentos e

experiéncia relevante para ANEPES.

ARTIGO 7.°

Admissdo e Exclusao

1) Compete & Direccdo admitir, excluir ou suspender os membros, cabendo das suas
decisBes direito de recurso para a Assembleia-Geral,

2) Os membros podem ser excluidos em caso de ndo cumprimento do pagamento das quotas apos trés
meses da data limite de pagamento, por actos que atentem contra os fins e credibilidade da
associacdo e os que perturbem o seu regular funcionamento, entende-se por exclusdo a perda de

todos os direitos.

ARTIGO 8.°

Direito dos Associados

1) Participar nas actividades promovidas pela ANEPES;
2) Receber as publicactes editadas pela ANEPES;
3) Participar, intervir e votar nas Assembleias-Gerais da ANEPES, respeitando as decisdes deliberadas;

4) Usufruir das formas de apoio que a ANEPES possa facultar;
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5)

6)

1
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Frequentar os espacos proporcionados pela ANEPES, utilizando os elementos de formagéo e
servicos disponiveis;
Ser informado de todas as decisdes que Ihe digam directamente respeito, bem como das iniciativas

ou orientacGes decididas pelos érgdos competentes.

ARTIGO 9.°

Deveres dos Associados

Contribuir para o prestigio da Associago;

Pagar uma quota anual;

Respeitar e fazer respeitar os estatutos e regulamentos internos;

Participar activa e organizadamente nas actividades promovidas pela ANEPES;

Comparecer as reunides da Assembleia-Geral;

Votar nas reunides da Assembleia-Geral;

Desempenhar com zelo os cargos para que foram eleitos;

Contribuir para a realizagdo dos objectivos estatutdrios, de harmonia com 0s
regulamentos e deliberacdes dos 6rgdos da ANEPES;

Todo o associado é responsavel pelos seus actos, podendo 0s seus direitos serem suspensos em caso
de conduta impropria ou contraria a estes estatutos;

a) Esta suspensdo sera decidida em Assembleia-Geral, assim como o seu tempo de duragéo;

b) Considera-se conduta impropria a pratica de quaisquer actos que possam pOr em causa O

funcionamento da ANEPES ou a sua credibilidade;
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CAPITULO I11

Financas e patrimonio

ARTIGO 10.°

Receitas e despesas

1) Constituem receitas da ANEPES:
a) As quotas pagas pelos associados;
b)  As receitas provenientes de actividades que os seus 6rgdos venham a decidir promover;
c) Os subsidios atribuidos por instituigdes oficiais, nos termos da lei;
d) Os donativos ou outras receitas atribuidas por organizaces oficiais publicas ou privadas, nos
termos da lei;

2) As despesas da ANEPES serdo efectuadas mediante movimentacdo de verbas consignadas no
orcamento. Quando for necessario as despesas serdo efectuadas mediante decisdo de Direccdo e
sujeita a inclusdo no Relatério de Actividades e Contas Anual;

3) Sé&o patriménio da ANEPES todos os bens mdveis ou iméveis adquiridos a titulo oneroso ou por

doacéo.

ARTIGO 11.°

Quotas
O montante das quotas é fixado para os associados pela Assembleia-Geral, sob proposta da Direcgao

ARTIGO 12.°

Plano de Actividades e Orcamento e Relatério de Actividades e Contas

1) Anualmente, até trinta dias ap6s a tomada de posse, a Direccdo deve apresentar e aprovar em
Assembleia-Geral o plano de actividades e o orcamento para 0 ano seguinte;

2) Ao longo do ano, a direccdo pode apresentar a Assembleia-Geral propostas de revisdo do plano de
actividades e do orgamento, que s6 podem entrar em execucéo apds a sua aprovagao;

3) Bianualmente, até trinta dias apds a tomada de posse dos novos 6rgdos, deve a direc¢do cessante
apresentar e aprovar o Relat6rio de Actividades e Contas.
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CAPITULO IV

Estrutura Interna

SECCAO |

Generalidades

ARTIGO 13.°

Composicéo

1) A ANEPES é constituida por: Mesa da Assembleia-Geral (adiante designada por MAG), Direcgdo e
Conselho Fiscal (adiante designado de CF), sendo estes 6rgdos autonomos e independentes;

2) Sem prejuizo das fungBes confiadas por estes estatutos, a MAG e o CF, fazem parte integrante dos
trabalhos da Direccdo e tém direito a integrar as suas reunibes, participar e discutir sobre a

organizacao de todas as actividades da ANEPES.

ARTIGO 14.°
Mandato

O mandato dos érgaos eleitos da ANEPES tem a duragdo de dois anos.

ARTIGO 15.°

Regulamentos internos ou regimentos

1) Compete aos 6rgaos da ANEPES elaborar os seus proprios regulamentos internos ou regimentos
devendo estes obedecer aos presentes estatutos e demais legislagdo aplicéavel;
2) Devem ser aprovados em Assembleia-Geral, por maioria absoluta dos associados presentes;

3) Os casos omissos serdo regulados pelo Cddigo Civil e demais legislacdo aplicavel.

SECCAO 11

Assembleia-Geral

ARTIGO 16.°

Definicao

A Assembleia-Geral, adiante designada AG, é o 6rgdo deliberativo maximo da ANEPES.
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ARTIGO 17.°

Composicdo

A AG é composta por todos os associados da ANEPES;

Cada associado da ANEPES tem direito a um voto.

ARTIGO 18.°

Competéncias

A Assembleia-Geral tem competéncia genérica, cabendo-lhe nomeadamente:

1

2)
3)

4)
5)
6)
7)

8)
9)

1
2)

3)

Aprovar o Relatério Geral de Contas, precedido de parecer do Conselho Fiscal, e o Relatério Geral
de Actividades;

Aprovar o Plano Geral de Actividades e o Orgamento Geral anuais;

Eleger e destituir, por votacao secreta, 0s membros da Mesa da Assembleia-Geral e qualquer dos
orgdos da ANEPES;

Julgar os recursos interpostos pelos associados;

Deliberar sobre a alteracéo de estatutos;

Deliberar sobre a extin¢éo da associagdo;

Demandar os titulares de cargos dos 6rgdos da associacao por factos praticados no exercicio do
cargo;

Discutir e aprovar os Regulamentos Internos;

Deliberar sobre assuntos de interesse a Associagao.

ARTIGO 19.°

Composi¢do da Mesa da Assembleia-Geral

E composta por um presidente, dois vice-presidentes e dois secretarios;

A MAG tem por competéncia convocar, dirigir e participar na AG, bem como lavrar as actas das
respectivas assembleias;

Caso ndo estejam presentes pelo menos trés elementos da MAG, a AG pode propor uma Mesa ad

hoc.
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ARTIGO 20.°

Do presidente da mesa da Assembleia-Geral

Compete ao presidente da mesa:

1)
2)
3)

4)
5)

Convocar as reunides ordinarias e extraordinarias;

Determinar a ordem de trabalhos, podendo para tal consultar os outros 6rgdos da ANEPES;

Presidir as reunides e orientar os debates segundo a ordem de trabalhos e as disposi¢des do
regimento;

Assinar as actas das Assembleias;

Exercer as competéncias que lhe sejam delegadas pela Assembleia-Geral, sem prejuizo das

existentes nestes estatutos e no regulamento interno ou regimento.

ARTIGO 21.°

Dos vice-presidentes

Coadjuvar o presidente e substitui-lo nas suas auséncias ou impedimentos.

1)

2)

1)

2)

3)

4)

ARTIGO 22.°

Dos secretarios

Compete aos secretarios assegurar o expediente, elaborar e assinar as actas das AG e proceder a
contagem das votacdes;

Auxiliar o presidente e os vice-presidentes no exercicio das suas fungdes.

ARTIGO 23.°

Funcionamento/Convocacao

A AG s6 podera deliberar com mais de metade dos associados; caso nao se verifique essa condicao,
a MAG decidira apo6s 30 minutos do inicio de trabalhos, se 0 nimero de presengas € ou nao
suficiente para quérum;

A AG reune ordinariamente trimestralmente e extraordinariamente a pedido de 15% dos seus
associados ou de algum dos 6rgaos da ANEPES;

A Assembleia-Geral pode ser convocada mediante publicacdo do respectivo aviso, nos termos
legalmente previstos para os actos das sociedades comerciais;

A Direccdo e o CF estdo obrigados a estar presentes em todas as AG, estando disponiveis para

qualquer esclarecimento.
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SECCAO IlI

Direccéo

ARTIGO 24.°

Definicao

A Direccéo € o 6rgdo maximo coordenador e executivo da ANEPES;

A Direccéo é composta por um presidente, um vice-presidente, um tesoureiro, dois secretarios e seis
vogais;

Aquando da aprovacdo do plano de actividades e orcamento, a Direc¢do apresentard um

Regulamento Interno onde constem as fungdes dos seus elementos.

ARTIGO 25.°

Competéncias

A Direcgio compete:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

1)
2)
3)

4)

Administrar o patrimoénio da ANEPES, executar as deliberacGes tomadas pela AG e cumprir o
programa com que se apresentou as eleicdes;

Assegurar a representacdo externa da ANEPES;

Apresentar a AG e ao CF o plano de actividades e orgamento e relatdrio de actividades e contas;
Elaborar o seu regulamento interno e apresentd-lo 8 AG para votagao;

Requerer a convocacao extraordinaria de AG, de acordo com o artigo 24.°, alinea 3, destes estatutos;
Genericamente, assegurar e impulsionar a actividade tendente a prossecucdo dos objectivos da
ANEPES e exercer as demais competéncias previstas na lei ou decorrentes da aplicacdo dos
presentes estatutos;

Consultar a AG para a tomada das decisfes de maior relevancia.

ARTIGO 26.°

Competéncias do Presidente da Direccdo

Orientar e dirigir as actividades da Direccdo;

Convocar e presidir as reunides da direc¢do, com voto de qualidade, e assinar as respectivas actas;
Elaborar e assinar os relatorios de actividades e contas da Direcgdo, em colaboracdo com o vice-
presidente e tesoureiro;

A associacdo obriga-se, em todos 0s seus actos e contratos, pela assinatura de trés elementos da
Direccdo




Estatutos da ANEPES

1)
2)

1
2)

3)
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2)
3)

1)
2)

1)

2)

ARTIGO 27.°

Competéncias do Vice-Presidente

Substituir o Presidente nas suas auséncias ou impedimentos;
Elaborar e assinar os relatorios de actividades e contas da Direc¢do, em colaboragdo com o

presidente e tesoureiro.

ARTIGO 28.°

Competéncias do Tesoureiro

Orientar toda a actividade de tesouraria da ANEPES;

Proceder aos pagamentos, recebimentos e demais competéncias que Ihe forem consignadas pela
Direccéo;

Elaborar e assinar os relatorios de actividades e contas da Direc¢do, em colaboragdo com o

presidente e vice-presidente.

ARTIGO 29.°

Competéncias dos Secretarios

Orientar e arquivar todo o expediente da ANEPES;
Lavrar as actas das reunifes da Direc¢éo e assina-las;

Cumprir as demais fungdes delegadas pela Direcgéo.

ARTIGO 30.°

Competéncias dos Vogais

Aucxiliar o Presidente, Vice-Presidentes, Tesoureiro e Secretarios nas suas fun¢des;

Organizar e estruturar em conjunto com os outros membros as actividades da Associagéo.

ARTIGO 31.°

Responsabilidades da Direccéo

Cada membro da direcgdo é responsavel pelos seus actos e solidariamente responsavel por todas as
medidas tomadas de acordo com os restantes membros da direc¢éo;
Os motivos de desacordo manifestados por qualquer membro da direccdo devem constar da acta

respectiva, de contrario os mesmos ndo serdo oponiveis.
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SECCAO IV

Conselho fiscal

ARTIGO 32.°

Composicédo

O Conselho Fiscal é composto por um presidente, dois secretarios, dois vogais.

ARTIGO 33.°

Competéncias

Compete ao CF:

1

2)
3)

1)

2)

Fiscalizar actividade directiva e dar parecer fundamentado sobre o plano de actividades e o

orcamento e sobre o relatério de actividades e contas apresentados por aquele 6rgéo;

Elaborar o seu regulamento interno e submeté-lo a AG para votacgéo;

Assegurar todas as demais competéncias que lhe sejam atribuidas pela lei, regulamentos e

regimentos da ANEPES.

ARTIGO 34.°

Responsabilidades

Cada membro do CF é pessoalmente responsavel pelos seus actos e solidariamente responsavel por

todas as medidas tomadas de acordo com os restantes membros do CF;

Os motivos de desacordo manifestados por qualquer membro do CF devem constar da acta

respectiva, de contrario os mesmos ndo serdo oponiveis.

11
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CAPITULO V

EleicGes

ARTIGO 35.°

Especificacles

As disposicOes presentes neste capitulo, aplicam-se a eleicdo da direccdo, do CF e da MAG, bem como

os demais representantes ou delegados que a ANEPES assim venha a designar.

ARTIGO 36.°
Elegibilidade

Sdo elegiveis para os 6rgdos da ANEPES todos os associados Tipo Um.

1)
2)
3)

4)

5)

1)

2)

ARTIGO 37.°

Método de eleicdo

Cada 6rgdo serd eleito por sufrdgio universal, directo e secreto e por lista;

Terdo direito a voto todos os membros da ANEPES;

E considerada eleita & primeira volta a lista que obtiver mais de cinquenta por cento dos votos
validamente expressos;

Caso nenhuma lista possa ser declarada vencedora nos termos do nimero anterior, realizar-se-4 uma
segunda volta, no prazo maximo de uma semana, a qual concorrerdo as duas listas mais votadas;

N&o serdo considerados votos validamente expressos 0s votos em branco e 0s votos nulos.

ARTIGO 38.°

Coordenacdo do processo eleitoral

A coordenacdo e a fiscalizagdo do processo eleitoral serdo da responsabilidade de uma comissdo
eleitoral (adiante designada CE), constituida pelo presidente da MAG cessante, por um
representante de cada candidatura, e por dois enfermeiros eleitos em AG;

O presidente da MAG preside a comissdo eleitoral, com voto de qualidade.

12
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1)

2)

1)

1
2)

3)

ARTIGO 39.°

Comissao eleitoral

Compete a CE:

a) Garantir a democraticidade das eleicGes, assegurando iguais oportunidades as diversas
candidaturas;

b) Organizar toda a logistica inerente ao processo eleitoral;

c) Proceder a divulgacéao dos resultados eleitorais;

d) Deliberar sobre os protestos e reclamacdes em matérias respeitantes ao acto eleitoral, das
mesmas cabe recurso para a AG;

Elaborar o seu regulamento interno e apresentd-lo & AG para votacao;

ARTIGO 40.°

Requisitos da candidatura

A apresentacdo de candidaturas obedece aos seguintes requisitos:

a) Devem ser entregues ao presidente da CE;

b) Devem referenciar os associados que compdem as candidaturas e respectivos cargos a que se
candidatam;

c) Devem referenciar a instituicdo e servico em que exercem funcbes, o nimero de Bl e cédula
profissional;

d) Cada candidato aos 6rgdos gerentes sé pode integrar uma lista;

e) Pelo menos setenta e cinco por cento dos elementos de cada lista devem ter menos de trinta
anos de idade.

ARTIGO 41.°

Prazo para apresentacao de listas

A data do acto eleitoral é proposta pela MAG em AG;

Apo6s a marcacgdo da data das elei¢des, havera um prazo para entrega das candidaturas que decorre
até trés dias Uteis antes do inicio do periodo de campanha eleitoral;

A campanha eleitoral decorrerd durante cinco dias Uteis, sendo o acto eleitoral realizado no sétimo

dia subsequente. O sexto dia corresponde ao dia de reflexao.

ARTIGO 42.°
Publicidade

Cada lista escolhera uma letra, sendo atribuida pelo presidente da MAG, alfabeticamente e por ordem de

entrada, no caso de existirem iguais escolhas.
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1)

2)

1

2)

ARTIGO 43.°

Votacdo e resultados

Encerrada a AG eleitoral, proceder-se-a a elaboracao da acta da sessdo;
A CE deve proceder a divulgacgao dos resultados nas vinte e quatro horas imediatas ao términus do
periodo previsto para protestos, ou caso estes sejam apresentados, ap6s a sua decisdo, se esta for

improcedente.

ARTIGO 44.°

Protestos

Pode ser interposto protesto com fundamento em eventuais irregularidades do acto eleitoral, o qual
deve ser entregue a comissdo eleitoral até vinte e quatro horas apds a realizagdo deste;
A decisdo final da comissao eleitoral tera de ser divulgada no prazo maximo de vinte e quatro horas,

podendo resultar na impugnacao das elei¢oes e em novo acto eleitoral.

ARTIGO 45.°

Impugnacdo do Acto Eleitoral

A impugnacdo do processo ou do Acto Eleitoral s6 podera ser feito por decisdo undnime dos
elementos da CE, com justificativa escrita, pdblica, podendo ser sujeita a validagdo por AG;
Em caso de impugnagdo, deve a CE organizar e realizar novo processo ou acto eleitoral até aos

quinze dias subsequentes.

ARTIGO 46.°

Casos omissos

A resolugdo de casos omissos, no que diz respeito as eleicdes, é da responsabilidade da comissao

eleitoral.

ARTIGO 47.°

Tomada de posse

Os novos corpos gerentes tomardo posse até 30 dias ap6s a eleicdo em sessdo publica, dirigida e

conferida pelo Presidente da MAG cessante.

14



Estatutos da ANEPES

CAPITULO VI

Disposig¢des finais

SECCAO |

Consideragdes Finais e Transitorias

ARTIGO 48.°

Casos omissos

Os casos omissos no que diz respeito aos presentes estatutos sdo da responsabilidade da AG, sendo

resolvidos de acordo com a lei e com o0s principios gerais de direito.

ARTIGO 49.°

Revisdo

As deliberacdes sobre alteracdes dos estatutos exigem o voto favordvel de trés quartos do ndmero dos

associados presentes em AG.

1)

2)

1)

2)

3)

ARTIGO 50.°

Dissolugéo

As deliberacdes sobre a dissolugdo da associagao exigem o voto favoravel de trés quartos do nimero
de todos os associados;
Em caso de extincdo da ANEPES, os seus bens ficardo sujeitos ao disposto no artigo 166° do
Cédigo Civil.

ARTIGO 51°

Demissao dos corpos gerentes

Os titulares dos o¢rgdos sociais da ANEPES poderdo ser demitidos por decisdo da AG,
expressamente convocada para esse fim, necessitando de trés quartos de votos favoraveis dos
associados presentes.

Por deciséo dos titulares dos 6rgdos da associagdo, podem estes demitir-se das suas fungdes, ficando
obrigados a assumir a gestdo da ANEPES até a tomada de posse dos novos titulares dos dérgaos
sociais;

Em caso de demissdo dos titulares dos 6rgdos sociais, deve ser marcado pela MAG, um processo

eleitoral para os trinta dias seguintes.
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ARTIGO 52

Direito subsidiario

A ANEPES rege-se pelos presentes estatutos e subsidiariamente pelo disposto no Codigo Civil e demais

legislagdo.

ARTIGO 53

Entrada em vigor

Os presentes estatutos entram em vigor imediatamente apds a sua aprovacdo, sem prejuizo da sua
posterior publicacéo.
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ANEXO
Simbolo da ANEPES
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