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I Encontro de Geriatria do GSSDCEM
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Tlm: 937377311

Fenacova

e g EYBPI
wbﬁ "7 Agéncia de Penacova
E N . HENRIQUES |

[
|

== FARMACIA ALVES COIMBRA Quinta da Nora

Fiop. e Dr. Técnioo

_food e Miro (Penacova)

Panacova




PROGRAMA:

9h: Abertura do Secretariado

Gh30: Sessio de Abertura

10h: Mesa: "Resposias ao ldoso: Rejeicao on Integragas”

Moderador: Dr.® Helena Henrgues — Directora Técmica do GSSDCRM

- 0 lugar do idoso na sociedade (Prof. Dr.® Marta Helena Reis — Docente
nio [SEH);

- Respostas ¢ Apoio Social ao koso: o projecto 60+ {Prof. Dr.® Loisa
Fimentel — Docente no IPLY;

- Continuidade de Cuidados no Envelhecimento (Enf.? Susana Duarte —
Docente na ESENFC)

11h: Intervalo
11h30 Mesa “Desafios no Envelhecimento®

Moderador: . S6nia Gomes = Directora Pedagogica do GSSDCRM

- Cuidados Paliativos Gerddiricos (Enf2, Ana Rocha = IFOFG - Coimbraj;
« O cwidar na deméncia (Enf® Clara Pinto = CHPF Coimbraj;

- A afectividade no envelbecimento (Enf.® Maria Lurdes de Almeida -
Docente na ESENFC)

13h: Almogo
14h30: Mesa® Multidisciplinardade em Geriatria”

Moderador: Dr.? Sandra Pereira — Animadora Socio-Cultural do
CESDCREM

- A importancia das equipas multidisciplinares (Enf.® Maria Loureiro —
Presidente da ANEPES);

- A animagao sociocultural nas institwicoes (Dr.* Manuela Fernandes -
Santa Casa da Misericordia e Penacova) ;

<0 papel do Psicalozo na promogao do Envelhecimento bem sucedido
|1 Ana Rita Silva = Centro Geriatrico Luis Viegas Mascimento; Dr?®
Sandra Silva = FPCE Coimbra)

15h30: Intervalo

16h: Mesa "Enfermagen no Envelhecimento; que necessidades?

Moderador Enf® Andreia Andrade — Direcgzao do GSSDCEM

- A Enfermagem no cuidar & pessoa idosa (Enf* Maria Margarida
Maleira — Docente na ESENIFC):

- Promover o auto-cuidado: promocac e manutencas da anlonomia e
Tuncionalidade (Enl® Alberto Barsta Cavaleiro — Docente na ESENFC)
- Papel da Enfermagem em Lares de ldosos (Enf®. B Fontes —
Presidente da AAGI-IN)

17h: Encermamento

Olhar({es) pela Terceir:

Fenacova




